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ഇനി െകാടിയിറkം

മൂ nാം െട s ് : ഇ nയ 329 /6, ധ വാ ന് െസ Ŝവ റി, രാ ഹു ലി ന് അർ d െസ Ŝവ റി
കാൻ ഡി : Ǻീ ല ŉ Ǘെk തി രായ 
ΰ nാ മ െt ̝ ം അ വ സാ ന െt 
̝ം ǣി k ƴ് െട sി െn ആ ദയ ദി നം ഒ 
nാം ഇ nിം ǀസി നി റ Œിയ ഇ nയ 
6 വി k ƴ് ന ƥ tി ന് 329 റൺ െസ ˵  
ɝ. െസ ŗവ റി േന ടിയ ഓ p ണർ ശി 
ഖർ ധ വാ νം (119 ), അർ d െസ ŗവ 
റി േന ടിയ െക. എൽ. രാ ɸ ̡ ം (85) 
മി ക c ɜ ട k മാ ണ്. ഇ nയ y് നൽ കി 
യ െത ŉി ̡ ം ആ µൻ ʒ kം നി ല നി ̾  
tാൻ അ വ സാന െസ k ν ക ളിൽ 
ഇ nയ y ആ യി l.

ɜ ടർ c യായ ΰ nാം ത വ ണ ̝ ം 
േടാ സ് േന ടിയ ഇ nയൻ നാ യ കൻ 
െകാ ഹ് ലി ബാ ƴിം ഗ് തി ര െŘ ˵  Ɍ 
ക യാ യി ɭ ɡ. കയാ ǒട െn Ǵ തീ k 
Ǘെkാ ɝ യർ n രാ ɸ ̡ ം ധ വാ 
νം ഒ nാം വി k ƴിൽ ഏ ക ദിന ൈശ 
ലി യിൽ 188 റൺ സ് ʁ śി േcർ ɝ. 
Ǻീ ല ŉ യിൽ സ nർ ശക ടീം േന ˵  n 
ഏ ƴ ̥ ം ഉ യർ n ഓ p ണിം ഗ് വി k ƴ് 
ʁ ˶  െക śാ ണ് ധ വാ νം രാ ɸ ̡ ം ʁ ടി 
പ ˵  ɝ യർ tി യ ത്. 135 പ n് േന 
രി ś് 8 േഫാ ̾ ൾ p െട 85 റൺ സ് േന 
ടിയ രാ ɸ ലി െന ക ɭ ണാ ര t ̝  െട 
ൈക യിൽ എ tി c് ̍  ƞ ɋ മാ ര യാ 
ണ് ʁ ˶  െക ś് െപാ ളി c ത്. എ nാൽ 
ɜ ടർ n േŒാ ś് അ ǰ ആ ശാ വ ഹ മാ 
യി ɭ nി l ഇ nയ ̝  െട ബാ ƴിം ഗ്. ഓ 
p ണിം ഗ് സ ഖയം 188 റൺ സ് േന ടി 
k ഴി Ř േശ ഷം 6 വി k ̿  കൾ 134 
റൺ സ് ʁ śി േcർ Ɍ n തി നി െട ഇ 
nയ y് ന ƥ മാ യി. വി േദ ശ t് ɜ ടർ 
c യായ ര Šാം െട sി ̡ ം െസ ŗവ റി 
േന ടിയ ധ വാ െn വി k ƴാ ണ് ഇ nയ 
y് ര Šാ മ ത് ന ƥ മാ യ ത്.

123 പ n് േന രി ś് 17 േഫാ ̾ ൾ െp 
െട 119 റൺ സ് േന ടിയ ധ വാ െന ̝ ം 
̍ ƞ ɋ മാര ത െn യാ ണ് ̍ റ tാ 
kി യ ത്. ചാ nി മൽ കയാ െc ˵  ɝ. ̍  

ജാര (8 ), െകാ ഹ് ലി (42 ), ര ഹാ െന (17 ), അ 
ശവിൻ (31) എ nി വ ɭ െട ̝ ം വി k ̿  കൾ ഇ 
n െല ഇ nയ y് ന ƥ മാ യി. 13 റൺ ̯  മാ യി 
ч dി മാൻ സാ ഹ ̝ ം 1 റൺ െസ ˵  t ഹാർ 
dി ക് പാ Ţയ ̝  മാ ണ് s െm ˵  Ɍ േmാൾ ǣീ 
സിൽ. Ǻീ ല ŉ yാ യി ̍  ƞ ɋ മാര ΰ ɡം സൻ 
ഡാ കൻ ര Š് വി k ̿ ം വീ Ɩി.

ഇ nയ ഒ nാം ഇ nിം ǀസ് : ധ വാൻ സി ചാ 
nി മൽ ബി ̍ ƞ ɋ മാര 119, രാ ɸൽ സി ക 
ɭ ണാ ര െt ബി ̍  ƞ ɋ മാര 85, ̍  ജാര സി 
മാ തƽ സ് ബി സൻ ഡാ കൻ 8, െകാ ഹ് ലി സി 
ക ɭ ണാ ര െt ബി സൻ ഡാ കൻ 42, ര ഹാ 
െന ബി ̍ ƞ ɋ മാര 17, അ ശവിൻ സി ഡി ക് 
െവ l ബി െഫർ ണാ േŠാ 31, സാഹ േനാ śൗ 
ś് 13, പാ Ţയ േനാ śൗ ś് 1, എ k്ǫാ സ് 13. ആ 
െക 90 ഓ വ റിൽ 6 വി k ƴ് ന ƥ tിൽ 329 
റൺ സ്. വി k ƴ് വീ Ɠ 1- 188, 2 - 219, 3 -229, 
4 - 264, 5 - 295, 6 - 322.

ബൗ ളിം ഗ് : െഫർ ണാ േŠാ 19 - 2 - 68 - 1, 
ലാ ഹി ɭ ɋ മാര 15 - 1 - 67 - 0, ക ɭ ണാ ര െt 
5 - 0 - 23 - 0, െപ േരര 8 - 1 - 36 - 0, സൻ ഡാ 
കൻ 25 - 2 - 84 - 2, ̍  ƞ ɋ മാര 18 - 2 - 40 - 3 ല Šൻ : ഇം gീ ഷ് Ǵി മി യർ ലീ 

ഗിൽ ̍ തിയ സീ സ ണി െല ആ 
ദയ മ t ര tിൽ ആ ǜസ ന ല ന് 
െല sർ സി ƴി െk തി െര നാ ട 
കീയ ജ യം. ആ ǜസ ന ലി െn ത 
ś ക മായ എ മി േറ Ǣസ് േs ഡി യ 
tിൽ ന ട n   ആ േവ ശ ക ര മായ 
മ t ര tിൽ 4 -3 നാ യി ɭ ɡ ഗ 
േš ǜസ് ജ യി ˯  ക യ റി യ ത്.

ക ളി ɜ ട Œി ര Šാം മി നി śിൽ 
ത െn െറ kാ ഡ് ɜ ക y് ആ ǜസ 
ന ലി െല tിയ അ ല kാ Šർ ല 
kാ െസ െƴ ആ തി േഥ യർ k് ലീ 
ഡ് േന ടി െkാ ˵  ɝ. എ nാൽ 5 
-ാം മി നി śിൽ ഒ സാ kി യി θ െട 

െല sർ സ മ നില േന ടി. 29 -ാം 
മി നി śിൽ φ pർ ൈɈ kർ ജാ 
മി വാർ ഡി സ nർ ശ കർ k് ലീ ഡ് 
േന ടി െkാ ˵  ɝ. ഒ nാം പ ɋ തി 
യിൽ അ ധി ക സ മ യ t് ഡാ നി 
െവൽ ബാ k് ഗ േš ǜസി െന ഒ 
p െമ tി ˯ . എ nാൽ 56 -ാം മി 
നി śിൽ വാർ ഡി ര Šാം ത വ ണ 
̝ം ആ ǜസ നൽ വ ല ɋ ̡  kി യ 
േതാ െട െല sർ വീ ˼ ം µ nി െല 
tി. ജ യം ഏ റ Ɍ െറ െല sർ ഉ 
റ pി െc n് ക ɭ തി യി ɭ n pാേ 
ഴാ ണ് 83 -ാം മി നി śിൽ ആ േരാൺ 
റാം െസ ആ ǜസ ന ലി ന് സ മ നില 
േന ടി െkാ ˵  Ɍ n ത്. പ ക ര kാ ര 

നാ യി റ Œയ ഒ ലി വർ ജി റൗ ഡ് 85 
-ാം മ നി śിൽ ത കർ p െനാ ɭ െഹ 
Ŝ റി θ െട ആ ǜസ ന ലി െn വി ജ 
യ µ റി pി c േഗാ ̸ ം സവ n മാ kി.

അ േത സ മ യം, ലി വർ Τ ളി െന 
വാ Ǣേഫാർ ഡ് സവ nം ǥൗ Šിൽ 
3 -3 െn സ മ നി ല യിൽ ɋ ˵  kി.  ര 
Šാം പ ɋ തി ̝  െട അ ധിക സ മ യ 
t് Ƕി േകാ സാ ണ് വാ Ǣേഫാർ 
ഡി െn സ മ നില േഗാൾ േന ടി യ 
ത്. ഒ kാ ക, ഡൗ േkാർ എ nി വ 
ɭം വാ Ǣേഫാർ ഡി നാ യി ല kയം 
ക ˼ . മാ േന, ഫിർ മി േനാ ( െപ 
നാൽ ƴി) സല എ nി വ രാ ണ് ലി 
വർ Τ ളി നാ യി Ǡേകാർ െച y ത്.

ആ   ǣസ   നൽ ജ   യി   cു തു   ട   řി
ആǜസനലിെn വിജയµറpിc േഗാൾ േനടിയ ജിറൗഡിെn (വലt്)  ആhാദം

ലി   വർ   പൂ   ളി   ന് സ   മ   നില

നƽ ഡൽ ഹി : Ǻീ ല ŉ Ǘെk തി രായ ഏ ക 
ദിന പ ര m ര ǗɌ ll ഇ nയൻ ടീ മി െന ഇ n് 
Ǵ ഖയാ പി Ɍം. ̝  വ് രാ ജ് സിം ഗി െന നി ല നി 
̾ ɝ േമാ െയ nാ ണ് എ lാ വ ɭം ഒ ̿  േനാ Ɍ 
n ത്. അ േത സ മ യം മ നീ ഷ് പാ െŢ ടീ മിൽ 
തി രി െc tി േയ Ɍം. ̯  േര ഷ് െറ യ് ന ̝  െട 
കാ രയ tി ̡ ം ആ കാം k നി ല നിൽ Ɍ ɡ.

șേകാർ േബാർ ഡ്

ഇ nയൻ ടീം ഇ n്

രാɸ̡ം ധവാνം ഇnെല ബാƴിംഗിനിെട

െഫ   ഡ   റർ െസ   മി   യിൽ
േമാൺ ǫ േയൽ : സവി സ് ഇ തി 
ഹാ സ താ രം േറാ ജർ െഫ ഡ റർ 
േമാൺ ǫ േയൽ മാ േs ǜസ് െട nി 
സ് Όർ ണ െമ nി െn െസ മി ൈഫ ന 
ലിൽ ക ട ɡ. കവാർ ś റിൽ sാ നി ഷ് 
താ രം േറാ ബർ േśാ ബൗ ƴി s ആ 
ഗ śി െന േന രി ˶  ll െസ ̿  ക ളിൽ 6 
-4, 6 -4 ന് വീ Ɩി യാ ണ് െഫ ഡ റ ̾  െട 
െസ മി Ǵ േവ ശ നം. 

ആ ന nി ന്  ര ŧാം sാ നം
െസ ƻ θ യി സ് ( ̝ . എ സ്. എ) : 
സിൻ കƽ ഫീൽ സ് ക p് െച സ് Όർ 
ണ െമ nിൽ ഇ nയൻ താ രം വി ശവ 
നാ ഥൻ ആ ന n് ̝ . എ സി െn െവ 
സ് ലി േസാ Ǘെkാ pം ര Šാം 
sാ നം പ ŉി ˶ . ǵ ŗ് താ രം മാ 
kി െമ വാ cി യർ ലാ ǥി വാ ണ് ഒ 
nാം sാ നം േന ടി ചാ mയ നാ 
യ ത്.

സാ യി ചാ mയൻ മാർ
തി ɭ വ ന n ̍  രം : 61 -ാ മ ത് തി ɭ 
വ ന n ̍  രം ജി lാ അ ത് ല ƴി ക് മീ 
ƴിൽ 320 േപാ യി ƻ േന ടി തി ɭ വ ന 
n ̍  രം സാ യി ചാ mയൻ മാ രാ യി. 
210 േപാ യി ̌  മാ യി ജി. വി. രാ ജാ 
േsാർ ǈസ് Ǡʁൾ ര Šാം sാ 
നം േന ടി. ൈവ കി ś് ന ട n സ മാ 
പന ച ട Œിൽ എ. സ m t് എം. 
പി വി ജ യി കൾ k് സ mാ ന Œൾ 
വി ത ര ണം െച ɫ.

സി ദാൻ ക രാർ പു തു kി
മാ ǭി ഡ് : റ യൽ മാ ǭര ഡ് േകാ c് ǵ ŗ് ഇ 
തി ഹാ സം സി ന ദിൻ സി ദാൻ k ̔  മാ ̝  ll 
ത െn ക രാർ ̍  ɜ kി. ΰ ɡ വർ ഷ െt ക രാ 
റി ലാ ണ് സി ദാൻ റ യ ̡  മാ യി ഒ ̎  വ c െത nാ 
ണ് വി വ രം.

ദ   kി   ണാ   രഫി   k 270   /4
Ǵിേƴാറിയ : ഇ nയ - ദ kി ണാ ǵി 
k എ ടീ µ കൾ ത mി ̡  ll അ നൗ 
േദയാ ഗിക െട s് മ t ര tി െn 
ആ ദയ ദി നം ഒ nാം ഇ nിം ǀസി 
നി റ Œിയ ദ kി ണാ ǵി k yാ 
യി ഓ p ണർ sീ ഫൻ ɋ k് (120) 
െസ ŗവ റി േന ടി. േഡ വി സ് മി l റി 
അർ d െസ ŗവ റി േന ടി. ഒ ˵  വിൽ 
റി േpാർ ś് കി ˶  േmാൾ അ വർ 4 വി 
k ƴ് ന ƥ tിൽ 270 റൺ സ് എ 
n നി ല യി ലാ ണ്. 

ബി.   സി.   സി.ഐ ഈ ആ   ƚ 
അ   pീൽ നൽ   കി   േയ   kും
െകാ cി : Ǻീ ശാ nി േനർ െp ˵  
tിയ ആ ജീ വ നാ n വി ല k് റ 
dാ kിയ സിം ഗിൾ െബ ŗ് ഉ t ര 
വി െന തി െര ബി. സി. സി.ഐ ഈ 
ആ Ɠ അ pീൽ നൽ കി േയ Ɍം.

വാ ɜ വ Ǘp് സം ഘ ̥  മാ യി ഒ 
t് ക ളി െc nാ േരാ പി c് ബി. സി. 
സി.ഐ വി ല k് ഏർ െp ˵  tി യ 
തി െന തി െര Ǻീ ശാ n് നൽ കിയ 
ഹർ ജി യിൽ ആ ഗ s് ഏ ഴി നാ ണ്  
സിം ഗിൾ െബ ŗ് വി ല k ് റ dാ 
kി യ ത്. ഇ തി െന തി െര ഇൗ ആ 
Ɠ ത െn ഡി വി ഷൻ െബ ŗിൽ 
അ pീൽ നൽ കാ നാ ണ് ബി. സി. 
സി.ഐ ഒ ɭ ˭  n ത്. ബി. സി. 
സി.ഐ സവ കാ രയ സം ഘ ട ന യാ 
െണ ɡം വി ല kി െന തി രായ ഹർ 
ജി ൈഹ േkാ ട തി യിൽ നി ല നിൽ 
kി െl ɡ µ ll വാ ദ മാ യി ɭ ɡ 
സിം ഗിൾ െബ ŗിൽ Ǵ ധാ ന മാ 
̝ം ഉ n യി cി ɭ n ത്. എ nാൽ 
െപാ ɜ ധർ mം നിർ വ ഹി Ɍ n  സവ 
കാ രയ sാ പ ന െമ n നി ല യിൽ 
ബി. സി. സി. ഐ െk തി രായ ഹർ 
ജി നി ല നിൽ Ɍം എ n നി ല പാ ടാ 
ണ് സിം ഗിൾ െബ ŗ് സവീ ക രി c ത്. 

ല Šൻ : അ ത് ല ƴി kി െല നി തയ 
വി s യ Œ ളായ േവ ഗ tി െn 
ത ̚  രാൻ ഉ ൈസൻ േബാൾ ˶ ം 
ദീർ ഘ Λ ര Œ ളി െല െപാൻ തി 
ള kം േമാ ഫ റ ̝ ം ത Œ ̸  െട 
അ വ സാന േപാ രാ ś tി ν േശ 
ഷം ǫാ kി േനാ ട് വിട പ റ Ř 
അ Τർവ ദി ന tി െn അ ല െയാ 
ലി കൾ നി റ Ř് നിൽ Ɍ n അ 
n രീ k tിൽ ഇ n് േലാക അ 
ത് ല ƴി k് ചാ mയൻ ഷി pി ന് സ മാ 
പ നം.

ഇ n് ന ട Ɍ n 4 x400 മീ ƴർ 
റി േല േപാ രാ ś Œ േളാ െട 16 -ാ മ 
ത് േലാക അ ത് ല ƴി ക് ചാ mയൻ 
ഷി pി ന് െകാ ടി യി റ k മാ ɋം.

ഇnെല ഉ ൈസൻ േബാൾ 
ś് ഉൾ െp ś ജ ൈമ kൻ ടീം ര 
Šാം ഹീ Ǣസിൽ ഒ nാ മൻ മാ 
രാ യാ ണ് 4 -100 മീ ƴർ റി േല ̝  
െട ൈഫ ന ലി േല k് േയാ ഗയത 
േന ടി യ ത്.

ര ˼  ഹീ Ǣസി ̡  മാ യി ΰ nാ 
മ െt മി ക c സ മ യം ɋ റി cാ 
ണ് ജ ൈമ k ̝  െട ൈഫ നൽ 
Ǵ േവ ശം. 37.95 െസ kൻ ഡി 
ലാ ണ് ജ ൈമ kൻ ടീം ൈഫ ന 

ലി ν േയാ ഗയത േന ടി യ ത്. വാ 
ശി േയ റിയ ഒ nാം ഹീ ƴ് സിൽ 
േǥ ƴ് Ƕി ś െന ര Šാ മ താ kി 
37.70 െസ kൻ ഡിൽ ഓ ടി െയ 
tിയ ̝ . എ സ് ടീ മി േn താ ണ് 
ഹീ ƴ് സി െല മി ക c സ മ യം. 
37.76 െസ kൻ േഡാ െട ര Šാ 
മ െത tിയ Ƕി ś νം ൈഫ ന 
ലി ν േയാ ഗയത േന ടി. ǵാൻ 
സ് (38.03 ), ൈചന (38.20 ), ജ 
pാൻ (38.21 ), ɜർ kി (38.44 ), 
കാ നഡ (38.48) എ nീ ടീ µ ക ̸ ം 
ൈഫ ന ലി ν േയാ ഗയത േന ടി.

െയാ ഹാൻ േb k ് ഹീ 
Ǣസിൽ ജ ൈമ k yാ യി ഇ റ 
Œി യി l. ൈമ kൽ കാം പൽ, 
ʌ ലി യൻ േഫാർ ś്, ൈത െകവൻ 
േഡാ േǫ സി എ nീ ̍ ɜ µ ഖ 
Œ ളാ ണ് േബാൾ śി െനാ pം റി 
േല യിൽ അ ണി നി ര tി യ ത്. 
അ വ സാന ലാ pിൽ ഉ ൈസൻ 
േബാൾ ś െn ൈക ക ളിൽ ബാ 
ƴ െണ ɝ േmാൾ ǵാൻ സി νം 
ൈച ന ǗɌം പി nിൽ ΰ nാം 
sാ ന tാ യി ɭ ɡ ജ ൈമ 
k. അ വ സാന ലാ pിൽ സവ 
ത സി d മായ ൈശ ലി യിൽ ത 

കർ േtാ ടിയ േബാൾ ś്, ടീ മി െന ഒ 
nാം sാ ന kാ രാ kി ൈഫ ന ലി 
െല tി Ɍ ക യാ യി ɭ ɡ.
ഡാ ǘെന y ് സവർ ണം
വ നി ത ക ̸  െട 200 മീ ƴ റിൽ ഡ c് 
താ രം ഡാ Ǔെന ഷി േpർ സ് സവർ 
ണം നി ല നി ̾  tി. 100 മീ ƴ റിൽ 
െവ ŉ ലം േന ടിയ ഡാ Ǔെന 22.05 
െസ kൻ ഡി ലാ ണ് 200 മീ ƴ റിൽ 
സവർ ണ tി േല k് ഓ ടി െയ tി.
റി േല ടീം നി രാ ശ െp ടു tി
ല Šൻ : 4 x400 മീ ƴർ റി േല യിൽ ഇ 
nയ ̝  െട ̍  ɭ ഷ - വ നി താ ടീ µ കൾ 
നി രാ ശ െp ˵  tി. വ നി താ ടീം അ 
േയാ ഗയ രാ യ േpാൾ ̍  ɭഷ ടീം ഹീ 
Ǣസിൽ പ tാം മ താ ണ്  ഫി നി ഷ് 
െച y ത്.മ ല യാ ളി താ ര Œ ളായ 
ജി s, മാ തƼ, അ നിൽ ഡാ േതാ മ 
സ് എ nി വ ɭം എം. ആർ. Τ വ m, 
നിർ m ല െഷ േറാൺ എ nി വ ɭൾ 
െp ś ടീം 3 മി നി ś് 28.62 െസ kൻ 
ഡിൽ ഏ ഴാ മ താ ണ് ഫി നി ഷ് െച 
y ത്. എ nാൽ ǫാ k്, െത ƴി c തി 
നാൽ ടീ മി െന അ േയാ ഗയ രാ യി Ǵ 
ഖയാ പി Ɍ ക യാ യി ɭ ɡ. ജി sാ മാ 

തƼ വാ ണ് പി ഴ വ് വ ɭ tി യ ത്.
ɋ ˴  µ ഹ m ദ്, അ േമാ ജ് 

േജ k ബ്, µ ഹ m ദ് അ ന സ്, ആ 
േരാ കയ രാ ജീ വ് എ nി വ ɭൾ െp 
ś ̍  ɭ ഷ ടീം ഒ nാം ഹീ Ǣസിൽ 
അ ŗാ മ താ യാ ണ് ഫി നി ഷ് 
െച y ത്.
ഇർ ഫാൻ ഇ nി റ ŗും
േലാക ചാ mയൻ ഷി pി െn അ വ 
സാന ദി ന മായ ഇ n് ̍  ɭ ഷ nാ 
ɭ െട 20 കി. മീ ന ട t tിൽ മ 
ല യാ ളി താ രം െക. ടി. ഇർ ഫാൻ 
ഇ nയ േജ ǜസി യിൽ മ t രി kാ 
നി റ ˭ ം. 2012ൽ ല Š നിൽ ന 
ട n ഒ ളി mി kിൽ േദ ശീയ െറ 
kാ േഡാ െട ഇൻ ഫാൻ 10 -ാം 
sാ ന t് എ tി യി ɭ ɡ.
ഇ   n   െt ൈഫ   ന   ലു   കൾ
20 കി. മീ ന ട tം, 50 കി. മീ ന 
ട tം, ̍ ɭ ഷ nാ ɭ െട ൈഹ 
ജ m്, വ നി ത ക ̸  െട ഡി s സ് 
േǰാ, വ നി ത ക ̸  െട 5000 മീ ƴർ, 
വ നി ത ക ̸  െട 800 മീ ƴർ, ̍  ɭ ഷ 
nാ ɭ െട 1500 മീ ƴർ, 4 x400 മീ 
ƴർ റി േല.200 മീƴറിൽ  സവർണം േനടിയ ഡാǓന

4 x400 മീ ƴർ ഹീǢസിൽ ജൈമkyായി  മtരി Ɍn   ഉൈസൻ േബാൾś്


